Drogpolicy for Landskrona Badmintonklubb

Landskrona Badmintonklubb ar en ideell idrottsforening som arbetar for idrottande,
kamratskap och social gemenskap. For oss ar det viktigt att vara barn och
ungdomar engagerar sig och utvecklas i sin idrott och kamratskap. | var idrottsliga
verksamhet skall vi lara barn och ungdomar att varna om sin halsa samt att de i
foreningen blir delaktiga i en positiv gemenskap, som i sig fungerar forebyggande
mot alkohol och drogmissbruk. Kontakten med positiva forebilder i form av vara
ledare och aldre aktiva utgor ytterligare en positiv faktor.

Att vara verksam i Landskrona Badmintonklubb skall utgéra en trygg miljo ocksa ur
alkoholsynpunkt. Foraldrar ska med fortroende kunna lata sina barn delta i
foreningslivet. Detta staller ocksa krav pa att vara ledare och aldre aktiva inom
klubben i sin samvaro med barn och ungdomar maste vara medvetna om sin roll
som vuxna forebilder. Samhallets lagar och regler fér alkohol, tobak och droger skall
efterfdljas.

Foérhallningssatt tobak

Féreningen tar avstand fran all form av tobaksbruk, vare sig det géller cigaretter,
snus eller tuggtobak. Vi uppmanar alla vara ungdomar att inte anvanda tobak, och
accepterar inte att ungdomar under 18 ar anvander tobak i de aktiviteter som
anordnas i klubbens regi. Vi betonar aven tobakens negativa paverkan pa personlig
halsa och idrottsprestationer. Foraldrar, aktiva 6ver 18 ar, ledare och tréanare ska
foregad med gott exempel och maste ténka sig for i sitt tobaksbruk och helst avsta
fran tobak helt i samband med traningar och tavlingar.

Férhallningssatt alkohol

Inga alkoholdrycker ska forekomma bland vare sig ledare, foralder eller aktiva i
samband med idrottsverksamhet for barn och ungdom - t ex under traningslager,
matcher, tavlingar eller andra tillfallen d& vi representerar féreningen.

Férhallningssatt narkotika och dopningspreparat

All bruk och hantering av narkotika och dopningspreparat ar férbjuden enligt svensk
lag, och aven inom Landskrona Badmintonklubbs verksamhet. Féreningen tillater
inte under nagra som helst omstandigheter att nagon av klubbens medlemmar
brukar narkotika eller dopingpreparat i syfte att hoja prestationsférmagan.

Ansvar

Ansvaret for ungdomars halsa och utveckling ar gemensam for foraldrar och ledare

genom stéd av drogpolicyn. Ansvaret for att folja foreningens drogpolicy vilar pa

styrelse och ledare.

« Policyn skall férankras och revideras pa arsmoten.

* Vid upptakts- och fordldramoten, ledartraffar och arsmoten skall policyn tas upp for
diskussion, om betydelsen och syftet med den.

* Policyn skall exponeras pa klubbens hemsida.

« Vid nyrekrytering och évergangar till foreningen skall den nye medlemmen fa
information om policyn och dess betydelse, syfte och vad policyn star for. For detta
ansvarar berord ledare samt styrelsen.

Ovannamnda drogpolicy ar beslutad av styrelsen Landskrona Badmintonklubb.
Landskrona 23 juni 2020



